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MINISTERIO DA DEFESA
COMANDO DA AERONAUTICA

COMANDO-GERAL DO PESSOAL

PORTARIA COMGEP N° 126/ALE, DE 1° DE MARCO DE 2021.

Aprova a reedicdo da NSCA 160-14, que
dispoe sobre a “Abordagem do wuso
indevido de substancias psicoativas na
Aecronautica”.

O COMANDANTE-GERAL DO PESSOAL, no uso de suas atribuicGes e de
acordo com o disposto no inciso VII do art. 7° do Regulamento do COMGEP, aprovado pela
Portaria n® 2.103/GC3, de 3 de dezembro de 2019, e com o disposto no item 3.3 da ICA 700-1,
aprovada pela Portaria n® 839/GC3, de 29 de agosto de 2006, resolve:

Art. 1° Aprovar a reedicdo da NSCA 160-14 que dispde sobre a “Abordagem do
uso indevido de substancias psicoativas na Aeronautica”.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacéo.

Art. 3° Revogar a Portaria COMGEP n° 96/ALE, de 13 de novembro de 2020.

Ten Brig Ar LUIS ROBERTO DO CARMO LOURENCO
Comandante-Geral do Pessoal

(Publicada no BCA n° 044, de 8 de margo de 2021)
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1 DISPOSICOES PRELIMINARES

1.1 FINALIDADE

A presente Norma de Sistema tem por finalidade estabelecer as acdes e
responsabilidades para a prevencdo do uso indevido de substancias psicoativas no ambito do
Comando da Aeronautica (COMAER). E parte do Plano de Enfrentamento ao Uso de Drogas
no COMAER (DCA 160-1/2020).

1.2 CONCEITUACAO

1.2.1 SUBSTANCIA PSICOATIVA (SPA)

Qualquer substancia quimica, licita ou ilicita, capaz de atuar no sistema
nervoso central alterando sensaces, percepcOes, estados emocionais ou niveis de consciéncia.

1.2.2 EXAMES TOXICOLOGICOS DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS (ETSP)

Pesquisas de elementos e substancias quimicas relacionadas as SPA. Os
materiais para analise poderdo ser diversos, a depender do publico-alvo e do momento da
avaliacdo, dentre eles: sangue, urina, saliva, ar expirado, cabelos, pelos corpéreos ou raspas de
unhas. Para efeitos desta NSCA, os exames tém como objetivo a deteccdo de alcool,
anfetaminas e derivados e metabdlitos de cocaina, maconha e opiaceos, podendo ser
ampliados de acordo com o caso em questao.

1.3 AMBITO

A presente Norma de Sistema aplica-se a todas as Organizacdes Militares
(OM) do COMAER.

1.4 PUBLICO-ALVO

Efetivo ativo de militares, PTTC e servidores civis do COMAER.
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2 DISPOSICOES GERAIS
2.1 PREVENCAO NO INGRESSO NA AERONAUTICA

2.1.1 PROCEDIMENTOS

2.1.1.1 As Instrucdes Especificas para todos os Exames de Admissédo, destinados ao ingresso
na carreira militar, e todos os Avisos de Convocacdo, destinados a prestacdo de Servigo
Militar Temporario Voluntario, deverdo exigir que os candidatos apresentem, por ocasido da
Inspecdo de Saude (INSPSAU), resultados de exames toxicoldgicos realizados em, no
maximo, 60 (sessenta) dias antes da INSPSAU, com janela de deteccdo minima de 90
(noventa) dias, em conformidade com o item 2.1.1.2.

2.1.1.2 Deverad constar em editais, avisos de convocacdo e instrucGes orientadoras para
ingresso no COMAER que os exames toxicoldgicos serdo realizados as expensas do
candidato, em cabelos, pelos corp6reos ou raspas de unhas, nos laboratérios autorizados pelos
orgdos fiscalizadores publicos competentes ou aqueles indicados pelo COMAER, com
pesquisa para anfetaminas e derivados e metabolitos de cocaina, maconha e opiaceos.

2.1.1.3 Nos laudos dos exames, deverdo, obrigatoriamente, constar informacdes sobre os
seguintes dados:

a) identificacdo completa (inclusive impressao digital);

b) assinatura do doador e do responsavel (tratando-se de menor de idade);

c) identificacdo e assinatura de, no minimo, duas testemunhas, podendo ser
uma delas o responsavel pela coleta; e

d) identificacdo e assinatura do responsavel técnico pela emissdo desse
laudo/resultado.

2.1.1.4 A positividade para qualquer uma das substancias descritas no item 2.1.1.2
incapacitara o candidato para o ingresso, inclusive na eventualidade de positividade do exame
durante a Formacéo (Curso ou Estéagio) do candidato.

2.2 PREVENCAO PERMANENTE PARA O EFETIVO DO COMAER

2.2.1 INSPECOES DE SAUDE PERIODICAS

2.2.1.1 As INSPSAU periddicas para verificacdo da aptiddo para o desempenho de atividades
profissionais do pessoal militar da Aeronautica deverdo contemplar os ETSP, de acordo com
normas técnicas estabelecidas pela Diretoria de Satde (DIRSA). O material a ser examinado
podera ser matriz queratina, ar expirado, sangue, urina ou saliva.

2.2.1.2 O militar que apresentar algum resultado positivo no ETSP, além do julgamento
especifico na Junta de Salde, deverd, por meio de documento oficial, ser afastado
imediatamente e por tempo indeterminado de suas atividades laborais, devendo ser
encaminhado para avaliacdo especializada na Organizacdo de Saude (OSA) de referéncia,
para fins de diagndstico da condicdo clinica e prescricio de tratamento médico,
acompanhamento multidisciplinar ou liberagdo para as atividades totais ou parciais.

2.2.1.3 O militar afastado sO podera retornar as suas atividades laborais apos liberacéo formal
da OSA de referéncia.
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2.2.2 EXAMES MEDICOS PERIODICOS DE SERVIDORES CIVIS DO COMAER

2.2.2.1 Os servidores civis do COMAER, por ocasido dos exames médicos periddicos,
realizardo ETSP e, quando houver algum resultado positivo, além do julgamento especifico da
Junta de Salde, deverda ser encaminhado para avaliagdo especializada e, se for o caso,
tratamento especifico.

2.2.3 EXAMES TOXICOLOGICOS INOPINADOS EM AMBIENTE OPERACIONAL E
ADMINISTRATIVO NO COMAER

2.2.3.1 Os ETSP inopinados deverdo ser realizados em todas as Organizactes Militares do
COMAER, mensalmente, por amostragem, por solicitacdo do Comandante, Chefe ou Diretor
a respectiva OSA de referéncia.

2.2.3.2 Para a realizacdo desses exames, as Unidades deverdo contar com apoio de Médicos
de Esquadrdo ou militares dos quadros de saude da OSA de referéncia e o material a ser
examinado podera ser matriz queratina, ar expirado, sangue, urina ou saliva.

2.2.3.3 Os ETSP serdo realizados aleatoriamente, por sorteio, escalas ou direcionados, em
caso de alterac@es clinicas que justifiguem o exame, sempre por solicitacdo do Comandante,
Chefe ou Diretor a respectiva OSA de referéncia e a positividade no teste implica nas acbes
descritas no item 2.2.1.2 desta norma.

2.2.3.4 Caso o selecionado se negue a realizar o exame, a Administracdo podera afasta-lo de
suas funcdes e encaminhéa-lo para inspe¢édo de saude.

2.3 PROGRAMAS DE ENFRENTAMENTO AO USO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

2.3.1 Programa de Prevencao ao Uso Indevido de Substancias Psicoativas (PPUSP).

2.3.2 Programa de Diagnoéstico e Tratamento do Usuério de Substancias Psicoativas
(PDTUSP).

2.3.3 Programa de Reabilitacdo do Usuario de Substancias Psicoativas (PRUSP).

2.3.4 Programa de Prevencdo e Fiscalizacdo do Uso Indevido de Substancias Psicoativas na
Aviacdo (PPFUSPA).

2.3.5 Os programas aqui referidos abrangem distintas areas e compreendem diferentes etapas
de aplicacdo das respectivas acdes, desde a prevencdo até a reabilitacdo, percorrendo os
diversos niveis de atencdo a salde com abordagens especificas.

2.3.6 Destinam-se a reforcar as acfes de enfrentamento ao Uso Indevido de Substancias
Psicoativas no ambito do COMAER, cujos resultados dependerdo de esforgo conjunto de
todas as organizacOes militares, tanto para ampla divulgacgdo, quanto na aplicagdo junto aos
respectivos efetivos.

2.3.7 As instrucdes especificas desses programas e as devidas atualizacbes sdo de
responsabilidade da DIRSA e deverdo guardar coeréncia com as medidas administrativas de
pessoal que ja existem e com aquelas que poderdo vir a ser aprovadas.
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3 DISPOSICOES TRANSITORIAS

3.1 A DIRSA deverd manter atualizadas as normas técnicas das INSPSAU, contemplando a
negatividade nos ETSP como requisito de aptiddo para ingresso, bem como estabelecer os
critérios para deferimento de INSPSAU em grau de recurso nos casos de incapacidade por
esse motivo.

3.2 A DIRSA devera providenciar, para as OSA de referéncia, a dotacdo de etilébmetros,
equipamentos para exames toxicologicos de amostras de saliva e insumos para realizacdo de
exames toxicoldgicos de substancias psicoativas.

3.3 Se necessario, deverdo ser providenciados, pelas Organizacdes Credenciantes (OC),
Credenciamentos de laboratorios para a realizacdo dos ETSP.

3.4 A DIRSA deverda manter atividades voltadas a Educacdo Continuada e Permanente do seu
corpo técnico, no tocante as atualizagdes técnico-cientificas relativas ao tema.
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4 DISPOSICOES FINAIS

4.1 Outros exames toxicoldgicos poderdo ser solicitados, a critério médico, quando julgados
necessarios para complementar a avaliacéo clinica.

4.2 As OSA responsaveis pela realizagdo dos ETSP, bem como as instituicGes conveniadas
externas ao COMAER, deverdo garantir a cadeia de custddia das amostras coletadas.

4.3 Os casos nédo previstos nesta Norma de Sistema serdo submetidos ao Comandante-Geral
do Pessoal, seguindo a cadeia de comando.



